DOMENICA 10 DICEMBRE 2023
Il DI AVVENTO (viola)
Dal Vangelo di Gesu Cristo secondo Marco 1,1-8.

Inizio del vangelo di Gesu Cristo, Figlio di Dio.

Come e scritto nel profeta Isaia: Ecco, io mando il mio messaggero davanti a te, egli ti
preparera la strada.

Voce di uno che grida nel deserto: preparate la strada del Signore, raddrizzate i suoi
sentieri,

si presento Giovanni a battezzare nel deserto, predicando un battesimo di conversione per
il perdono dei peccati.

Accorreva a lui tutta la regione della Giudea e tutti gli abitanti di Gerusalemme. E si
facevano battezzare da lui nel fiume Giordano, confessando i loro peccati.

Giovanni era vestito di peli di cammello, con una cintura di pelle attorno ai fianchi, si
cibava di locuste e miele selvatico

e predicava: «Dopo di me viene uno che e piu forte di me e al quale io non son degno di
chinarmi per sciogliere i legacci dei suoi sandali.

lo vi ho battezzati con acqua, ma egli vi battezzera con lo Spirito Santo». Parola del
Signore

MEDITAZIONE

Libro delle ore del Sinai (9° secolo)

Canone al Precursore, SC 486

O Giovanni Battista, tu che hai tracciato nella nostra esistenza una via nuova!

Prima dell'alba vengo a te, che nella tua compassione ti sei annientato senza mutare per
l'uomo decaduto, e, restando impassibile, ti sei abbassato fino alla Passione, Verbo di Dio:
concedici la pace, Amico delluomo. Sei diventato, o Beato, tempio della Trinita, eccoci
riuniti nel tuo santo tempio con fede fervente, ti supplichiamo, Precursore: "Liberaci da
tentazioni e afflizioni, tu degno di ogni lode!" o che ho reso lo spirito estraneo ad ogni
virtu, ti supplico ora, Beato, che hai tracciato nella nostra esistenza una via tutta nuova:
"Procurami la familiarita con il Dio dell'universo e fammi crescere nella virtu con progressi
ammirabili”. Vergine risplendente nei tuoi attributi divini, tu che hai generato 'Uomo che ha
ogni bellezza: si lasci egli sempre piegare dalle tue preghiere e ci salvi dalla corruzione,
noi che ti glorifichiamo con fede ed amore.



