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Dal Vangelo di Gesu Cristo secondo Marco 3,20-21.

In quel tempo, Gesu entrd in una casa e si raduno di nuovo attorno a lui molta folla, al
punto che non potevano neppure prendere cibo.

Allora i suoi, sentito questo, uscirono per andare a prenderlo; poiché dicevano: «E' fuori di
sé». Parola del Signore

MEDITAZIONE

Santa Teresa di Calcutta (1910-1997)

fondatrice delle Suore Missionarie della Carita

No greater love

Gesu, uno che si fa mangiare

Quando Gesu venne in questo mondo, amod con un amore cosi grande da dare la sua vita
per ciascuno di noi. Venne per soddisfare la nostra fame di Dio. E come lo fece? Egli in
persona divento il Pane della Vita. Si fece piccolo, fragile, disarmato per noi. Le briciole di
pane sono cosi minuscole che pure un bambino pud masticarle, pure un agonizzante puo
mangiarle. E diventato il Pane della Vita per sfamare il nostro appetito di Dio, la nostra
fame di Amore. Credo che non avremmo mai potuto amare Dio, se Gesu non fosse
diventato uno di noi. Ed e diventato uno di noi in ogni cosa, eccetto il peccato, per renderci
capaci di amare Dio. Creati a immagine di Dio, siamo stati creati per amare, poiché Dio &
amore. Nella sua passione, Gesu ci ha insegnato come perdonare per amore, come
dimenticare per umilta. Trova Gesu, e troverai la pace.



